
114 年全國第 61 屆玉山莒光盃中等學校排球賽 競賽規程 

 一、主旨：為推行全民體育提倡中等學校學生排球風氣，提升排球技術水準、鍛

鍊國民體魄，並選拔青年男女、青少年男女國家代表隊暨擇優汰劣具潛力之選手，

予以長期培育。 

二、指導單位：教育部體育署、屏東縣政府、中華民國體育運動總會 

三、主辦單位：屏東縣體育會、中華民國排球協會（以下簡稱本會） 

四、承辦單位：屏東縣體育會排球委員會 

五、協辦單位：屏東縣議會、各縣市體育（總）會排球委員（協）會、大仁科技大

學、國立屏東大學、屏東縣屏榮高級中學、屏東都城隍廟、屏東縣慈鳳宮。 

六、贊助單位：玉山銀行 

七、比賽日期：114年 3月 8日至 3月 11日（星期六至星期二） 

八、比賽地點：大仁科技大學、國立屏東大學、屏榮高中。 

九、組        別：（一）高中男子組（二）高中女子組（三）國中男子組（四）

國中女子組 

十、參加資格：凡中華民國境內在籍之中學生符合下列規定者，得代表就讀學校參

加該組比賽。 

（一）依 113 學年度四大盃賽（永信盃、華宗盃、北港媽祖盃、和家盃）「參加莒

光盃總決賽計分辦法」積分前十二名。 

（二）承辦縣市各組可組一隊參加，不受第(一)項之資格限制。 

（三）參賽球員須為各球隊向本會登錄球員名單之成員。 

（四）高中男子組及高中女子組於民國 94 年 9 月 1 日以後出生者。 

（五）國中男子組及國中女子組於民國 97 年 9 月 1 日以後出生者。 

十一、報名辦法： 

(一)報名日期：即日起 114年 2月 17日（星期一）17時前，逾時不受理。 

(二)本賽事採線上報名，請至本會網頁「http://www.ctvba.org.tw」國內賽事項

目，連結報名系統「https://forms.gle/XBFYooa2bdPEkJVC6」登錄提交報名資料。 

https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://www.ctvba.org.tw%26amp;sa%3DD%26amp;source%3Deditors%26amp;ust%3D1737442717332675%26amp;usg%3DAOvVaw1f-15Dxonpi4iyVLpPMQZs&sa=D&source=docs&ust=1737442717347054&usg=AOvVaw1inFd21Mu0Ho4q0NOMxc2a
https://forms.gle/XBFYooa2bdPEkJVC6


1- 報名需登錄球員姓名、出生年月日、身高、體重、球衣號碼，並提供證件照相

片。照片的尺寸為 2吋、JPEG格式，檔案大小以 1Mb為限。各項報名資料不全者

概不受理，視為未完成報名手續。照片一旦上傳即無法修改或更換，請務必確認正

確性再提交資料。 

2- 報名資料提交後，系統將自動寄送各隊二封信件至報名時所填寫的電子郵件信

箱： 

(1)第一封信是由系統自動寄送的「報名資料確認單」：「報名資料確認單」主要是

給各球隊確認報名提交資料的正確與否。 

(2)第二封信是由 Google系統寄送的「Google表單」回覆，信件中為報名資料修

改的連結：在報名期間  內，若需修改或更換隊職員姓名、背號、出生年月日、身

分證字號、身高、體重等資料，請點擊信件中的連結進行修改，並再次提交報名表。

若需再修改，請依此方式進行。 

(3)若沒有收到「Google表單」回覆，請連結 https://reurl.cc/04geWK參考建議

方式登入報名系統修改報名資料。 

(4)必填欄位請務必填寫，以確保報名資料能成功提交。 

(5)若需修改請依上述(2)說明進行，切勿以重新報名方式修改。重複報名的隊伍，

系統將只保留您第一次提交的資料，刪除重複報名資料。 

(6)「報名資料確認單」只在第一次報名資料提交時寄送。依上述(2)步驟修改資料，

系統不會再寄確認單，若需檢視資料修改的正確性，請再次點擊「Google表單」

回覆資料修改的連結檢視。 

(7)114年 2月 21日(五)本會將寄送「秩序冊隊職員名冊」到報名時所填寫連絡人

電子郵件信箱中給報名成功之參賽隊伍。 

(8)114年 2月 24日(一)起，請連結上述(2) Google系統寄送的「Google表單」

回覆信件中的連結，本會將第二次開放系統，各隊應從「秩序冊隊員名冊」中自行

決定出場 12名隊員(不需提供任何證明)、刪除非參賽隊員。同時可修改隊員號碼、

隊員姓名錯別字、職員更換，並將 12名參賽隊員移至隊員 1~隊員 12位置。因球

隊未能移動隊員報名位置而隊員遭刪除者，由球隊自行負責。 

(9)12名參賽隊員名單中，若經發現自行替換上非秩序冊所列隊員，依本競賽規程

第二十條第四款：冒名頂替或違反運動精神與道德，經查屬實者，除沒收本屆所有

比賽權利外，所有與該隊比賽之積分亦不予計算，失責之教練將呈報所屬上級有關

https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttps://reurl.cc/04geWK%26amp;sa%3DD%26amp;source%3Deditors%26amp;ust%3D1737442717333274%26amp;usg%3DAOvVaw0DnE2V5xcEjRoi1HixGFIU&sa=D&source=docs&ust=1737442717347548&usg=AOvVaw3kkPwOI0qCcOeQbzTLWT-B


單位暨交本會紀律委員會處理。報名費亦不予退費。 

(10)上述修改時間至 114年 3月 3日(一)17時止。逾時不再接受修改，由大會自

該隊秩序冊隊員名冊中，從最後名單起往前刪除多餘隊員，不得異議。 

(11)本會將於 114年 3月 5日(三)寄送「參賽隊員暨職員名單」至報名時所填寫連

絡人電子郵件信箱中給報名成功之參賽隊伍。 

(12)若「參賽隊員暨職員名單」中之隊員，於比賽前受傷、轉學、更名，請提出公

立醫院證明、轉學證明、戶籍謄本(上述證明日期需在 114/3/4-114/3/7間始受理

更改)，於技術會議中進行替換(須為秩序冊隊員名冊中之隊員)或更名。除此之外，

不得以任何理由要求更換確認名單，該名受傷或轉學隊員喪失本次參賽資格。 

3- 報名費： 

(1)先繳報名費，再報名。 

(2)每隊報名費新台幣 2,500 元整，以匯票（抬頭為中華民國排球協會）或現金袋、

掛號方式寄達 104 台北市中山區朱崙街 20 號 8樓 802 室  中華民國排球協

會  黃耕華先生  收。非依指定方式而遺失時，本會恕不負責。 

(3)請於「現金袋封面」及「報值信函執據」上，註記「參加組別」及「球隊名稱」。

並保留現金袋寄件封面及現金袋寄件執據相片，於報名時上傳，始能完成報名程序，

提交報名資料。此相片一旦上傳，無法以「Google表單」回覆進入修改。於報名

系統上傳非此次盃賽現金袋封面及現金袋寄件執據相片而完成報名者，刪除該隊該

筆報名資料，報名序號亦刪除不保留。 

4- 領隊、執行教練、教練、管理各一人。 

5- 凡積分取得莒光盃參賽資格而未報名者，該校二年不得參加本會主辦及輔導之

各項盃賽。 

6- 凡報名莒光盃之球隊，其最後確認 12 人名單中，須包含於資格賽(四盃賽)中

成績最佳盃賽中 12 人名單中至少 9 人，並依下列方式執行： 

(1) 以最佳盃賽確認名單之人數為依據，未達 9 人者不得要求補足。 

(2) 若報名莒光盃之球員，未達最佳盃賽中獲得最佳成績該次 12 人名單中至少 9 

人者，則不予參賽並停止該校二年參加本會主辦及輔導之各項盃賽。 

7- 各隊之職員欄需完整填寫，未填寫完整者不接受報名；球隊比賽時，若無職員

到場，則沒收該隊該場比賽。 



8- 各隊之執行教練及教練均須具備本會規定之各級教練證照，並須於報名表中載

明教練級別，未具教練證照者不接受報名；未具相關規定教練級別者，不得於比賽

時行使教練職權（領隊及管理亦不得行使教練職權）。 

9- 凡參加本盃賽之選手均具有受本會徵召為各級國家代表隊之義務。 

十二、抽籤會議：中華民國 114年 2月 21日（星期五）下午二時假臺中市豐原區

豐田國民小學視聽教室舉行，未出席者由本會代抽，不得異議。地址：臺中市豐原

區田心路二段 290號，聯絡人電話：何森豪老師 0970-065657。 

十三、比賽規則：採本會最新公佈之 2021-2024 之排球規則。 

十四、比賽制度： 

(一)視報名隊數多寡由大會決定。 

(二)各組比賽：預賽採三局二勝制；決賽採五局三勝制。 

(三)比賽分組編排原則： 

1- 分二組【積分 7 至 12 名及承辦縣市抽籤編入，同縣市以不編列同組為原則】 

A 組 1、4、5 

B 組 2、3、6 

2- 分三組【積分 7 至 12 名及承辦縣市抽籤編入，同縣市以不編列同組為原則】 

A 組 1、6 

B 組 2、5 

C 組 3、4 

3- 分四組【積分 9 至 12 名及承辦縣市抽籤編入，同縣市以不編列同組為原則】 

A 組 1、8 

B 組 2、7 

C 組 3、6 

D 組 4、5 

※若遇空缺名額則由次一名遞補。 

十五、循環賽計分法： 



(一)勝場數：以勝場數多寡判定名次。 

(二)勝場數相同時，以積分多寡判定名次，遇該局數 2 比 0 時，勝隊得 3 分而

敗隊得 0分，遇局數 2 比 1 時，勝隊得 2 分而敗隊得 1 分，自行棄權或遭沒

收比賽時則得 0分。 

(三)前項積分再相同時，則以各隊在該循環中，總勝局數除以總負局數，所得商數

多寡判定名次。 

(四)再相同時，則以所得總分數除以所失總分數，所得商數多寡判定名次。 

(五)如再相同，如屬二隊則以勝隊為勝，三隊以上則由大會抽籤決定之。 

十六、比賽用球：採用 MIKASA 五號皮質比賽用球。 

十七、技術會議： 

1- 時間：114 年 3月 7 日（星期五）下午三時假屏東市忠孝國小三樓會議室舉行。

各球隊須派職員並攜帶最終確認版本報名表出席會議，不得由球員或他人代理行使

職權。 

2- 參賽隊員除本競賽規程第十一條報名辦法第二款第 12項規範外，技術會議不再

接受隊職員名單、錯別字及隊員背號修改。 

十八、注意事項： 

(一)開幕典禮：114年 3月 8日（星期六）上午 10時假大仁科大體育館舉行。 

(二)閉幕典禮：114年 3月 11日(星期二)下午 4時(預定)假大仁科大體育館舉行。

各組前六名均須參加閉幕典禮領取獎盃、獎金及獎狀，未出席者視同自動棄權不予

補發。 

(三)進入球場必須穿著膠質球鞋，並請勿在場內吸菸、嚼食檳榔、口香糖。 

(四)球隊比賽服裝及襪子之式樣、顏色應整齊劃一，球衣胸前、背後均應有明顯號

碼(1-99號)，球衣須有中文隊名，「隊長」要有固定標誌，否則不予出賽。 

(五)球衣胸前不可有廣告文字標誌，所有的廣告只允許置於球衣背面及兩袖，並且

廣告的圖文不得大於球隊隊名。 

(六)球員應攜帶學生證及國民身分證或附有照片之健保卡正本，以便查驗。 

(七)技術會議時需有參賽球隊職員乙人出席參加，不得由選手或他人代理行使職

權。 



(八)報名時未列自由球員者，則本次賽會視同無自由球員設置，不得增列。 

(九)為配合財團法人中華運動禁藥防制基金會宣導運動禁藥管制，研擬參賽選手應

注意事項。 

1- 參與協會辦理賽事之選手均可能被抽測到藥檢。 

2- 參與協會辦理賽事之選手如因治療用途而必須使用禁用清單上之禁用物質或禁

用方法時，須向財團法人中華運動禁藥防制基金會申請治療用途豁免。 

3- 本次賽事之治療用途豁免申請截止日期為 2月 8日。 

申請網址：https://www.antidoping.org.tw/tue/） 

禁用清單：https://www.antidoping.org.tw/prohibited-list/) 

採樣流程：https://www.antidoping.org.tw/testing-procedure/) 

其他藥管規定：https://www.antidoping.org.tw/regulations/) 

(十) 各組網高： 

1- 高中男子組：2.43公尺。 

2- 高中女子組：2.24公尺。 

3- 國中男子組：2.43 公尺。 

4- 國中女子組：2.24 公尺。 

十九、獎勵： 

(一)各組取八名，前六名由本會頒發獎盃，以資鼓勵。 

(二)各組前三名依序頒發獎勵金 3、2、1 萬元整。 

(三)各組遴選 7 名優秀選手各頒發 3,000 元獎勵金。 

(四)高中組及國中組前四名由本會依序推薦參加各項國際分齡比賽。 

二十、申訴： 

(一)凡球員證件之審查應於賽前提出，球員資格之抗議應於該場比賽結束前提出，

該場比賽結束後不予受理。 

(二)比賽之爭議如規則上有明文之規定及同等意義解釋者，以裁判之判決為終決，

不得異議。 

https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://www.antidoping.org.tw/tue/%26amp;sa%3DD%26amp;source%3Deditors%26amp;ust%3D1737442717337382%26amp;usg%3DAOvVaw2mPJJ5i97XdEqBK9w5VPbG&sa=D&source=docs&ust=1737442717351151&usg=AOvVaw0WnXXpoNOvH_Kz8wNBUk7N
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://www.antidoping.org.tw/prohibited-list/)%26amp;sa%3DD%26amp;source%3Deditors%26amp;ust%3D1737442717337707%26amp;usg%3DAOvVaw1OqT0beFHVttDtDcDV39XC&sa=D&source=docs&ust=1737442717351358&usg=AOvVaw1-ekD0RMNQ67WoT5WCqPOX
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://www.antidoping.org.tw/prohibited-list/)%26amp;sa%3DD%26amp;source%3Deditors%26amp;ust%3D1737442717337707%26amp;usg%3DAOvVaw1OqT0beFHVttDtDcDV39XC&sa=D&source=docs&ust=1737442717351358&usg=AOvVaw1-ekD0RMNQ67WoT5WCqPOX
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://www.antidoping.org.tw/testing-procedure/)%26amp;sa%3DD%26amp;source%3Deditors%26amp;ust%3D1737442717338048%26amp;usg%3DAOvVaw3L1McnqKRl2Gxka9AGbWL1&sa=D&source=docs&ust=1737442717351548&usg=AOvVaw21FmmJ6CtnNbDhRQdEhkyM
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://www.antidoping.org.tw/testing-procedure/)%26amp;sa%3DD%26amp;source%3Deditors%26amp;ust%3D1737442717338048%26amp;usg%3DAOvVaw3L1McnqKRl2Gxka9AGbWL1&sa=D&source=docs&ust=1737442717351548&usg=AOvVaw21FmmJ6CtnNbDhRQdEhkyM
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://www.antidoping.org.tw/regulations/)%26amp;sa%3DD%26amp;source%3Deditors%26amp;ust%3D1737442717338362%26amp;usg%3DAOvVaw2f2ZBM7qgFoo18y93riA1p&sa=D&source=docs&ust=1737442717351738&usg=AOvVaw3y7UiGxe98sUXrBSc7DgBK
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://www.antidoping.org.tw/regulations/)%26amp;sa%3DD%26amp;source%3Deditors%26amp;ust%3D1737442717338362%26amp;usg%3DAOvVaw2f2ZBM7qgFoo18y93riA1p&sa=D&source=docs&ust=1737442717351738&usg=AOvVaw3y7UiGxe98sUXrBSc7DgBK


(三)抗議以書面提出，由領隊簽名並附保證金新台幣伍仟元整，在比賽結束後三十

分鐘內向審判委員會提出，如經審判委員會判決認其所提異議無理時，得沒收其保

證金充作大會基金。 

(四)冒名頂替或違反運動精神與道德，經查屬實者，除沒收本屆所有比賽權利外，

所有與該隊比賽之積分亦不予計算，失責之教練將呈報所屬上級有關單位暨交本會

紀律委員會處理。 

(五)因故召開本會臨時紀律委員會時，委員及出席人員之車馬費暨出席費由事故主

支出，如屬 2 單位以上時平均負擔。 

(六)本會性騷擾申訴管道如下：承辦組：陳小姐(02)8771-1438 分機 16， 

電子信箱： ctvba@hotmail.com。 

二十一、為維護參賽人員權益「本活動報名表資料僅提供主辦單位辦理本活動使

用」。 

二十二、本賽事已由承辦單位辦理場地公共意外保險，額度如下： 

(一)每一個人身體傷亡：新臺幣三百萬元。 

(二)每一事故身體傷亡：新臺幣一千五百萬元。 

(三)每一事故財產損失：新臺幣二百萬元。 

(四)保險期間內總保險金額：新臺幣三千四百萬元。 

二十三、114年培育優秀或具潛力運動選手計畫之教練及選手遴選： 

(一)年齡資格： 

1- U16 男、女代表隊：2010 年 1 月 1 日以後(民國 99 年)出生者。 

2- U17 男、女培訓隊：2009 年 1 月 1 日以後(民國 98 年)出生者。 

3- U19 男、女培訓隊：2007 年 1 月 1 日以後(民國 96 年)出生者。 

(二)選拔標準：1-身材：依年齡、身高、體重評估其可塑性及發展性。 

1- 機智：依比賽中各種臨場實際情況之判斷處理及對規則了解情形。 

2- 品德及精神：根據選拔賽及歷年集訓，對內及對外比賽時之生活情況、團體合

作、奉公守法的態度評量。 

(三)遴選員額：U16、U17、U19 男、女選手各 18 人。 



(四)經獲選為優秀及具潛力選手及青(少)年男女代表隊選手者，無故不參加集訓，

比照中華民國排球協會社會組輔導管理辦法第 21 條第 1 款處以 2 年以上 5 年

以下停賽處分，因故請假者處以 1 年停賽處分。 

※本次競賽將遴選 114年優秀及具潛力運動選手並組成各級男女代表/培訓隊，其

中 U16男、女代表隊將參加 2025年亞洲排球錦標賽，U19女代表隊將參加 2025

年世界 U19女子排球錦標賽；U17及 U19男、女培訓隊將於今年進行培訓，備戰 2026

年之 U18與 U20賽事 (2026年將參考本年度之培訓選手並重新選拔 18人代表隊名

單)。 

※是否舉辦 U16男、女代表隊之專項選拔，由中華民國排球協會另行公告。 

教練(團)遴選： 

(一) U16 男、女代表隊教練團，由本會「114年培育優秀或具潛力運動選手計畫」

教練團擔任。 

(二)U17、U19 男、女培訓隊教練團，由本會選訓委員會推薦適當教練人選擔任。 

(三)遴選高國中男、女子組前六名優勝隊伍之教練並符合第四項資格者，為(U16)

男、女代表隊教練團成員之一，但不一定為執行教練。 

(四)總教練需具備國家 A 級教練資格，教練需具備國家 B 級教練資格。 

二十四、本競賽規程依教育部體育署 114 年 2月 4日臺教體署競(一)字第

1140002808 號函備查辦理，修正時亦同。 


