
111 年全國第 58 屆莒光盃中等學校排球賽  球隊練習時間表 

日

期 

時間 

大仁科大 大仁科大 

甲場地高男 乙場地高女 

4 

月 

22 

日 

 

星 

期 

五 

09：00 高市福誠高中 
高市中山工商 

09：30 嘉市嘉義高工 
高市高雄高商 

10：00 雲縣麥寮高中 
雲縣虎尾高中 

10：30 雲縣大成商工 
東縣台東高商 

11：00 中市龍津高中 
中市東山高中 

11：30 苗縣苑裡高中 
北市景美女中 

12：00 北市內湖高工 
北市南湖高中 

12：30 北市建國高中 
基市安樂高中 

13：00 基市基隆商工 
基市八斗高中 

13：30 國男調網 
國女調網 

13：45 高市福誠高中 
高市大寮國中 



14：15 雲縣麥寮高中 
雲縣建國國中 

14：45 中市潭秀國中 
中市雙十國中 

15：15 
桃市八德國中 中市豐南國中 

 

15：45 
桃市福豐國中 桃市八德國中 

16：15 
新北明德高中 桃市福豐國中 

16：45 
新北積穗國中 新北大觀國中 

17：15 北市明湖國中 
新北積穗國中 

17：45 
 北市明湖國中 

18：15 
 北市實踐國中 

 

注意事項： 

• 請依排定時間練球，勿佔用他隊練習時間。 

• 球隊若有需要，亦可自行聯絡他隊調整練習時段。 

• 請保持場地整齊清潔。 


