
110 年全國第 57 屆莒光盃中等學校排球賽-防疫計畫 

110.02.22 

一、 背景/目的：專屬中學階段學生辦理的莒光盃排球賽今年將邁入第 57 年，為中華

民國排球協會舉辦歷史悠久的排球賽事，深受全國排球人士喜愛，同時是中華民

國排球協會四大盃賽積分的全國前 12 名才有資格參與的排球賽事，更是每年選

拔優秀或具潛力選手的重要賽事，本市多名優秀選手亦將參與這次選拔，舉辦本

盃賽確實有其重要性及必要性。本會考量國內疫情增溫，為防範舉辦活動時，因

參加人員聚集接觸造成嚴重特殊傳染性肺炎疫情擴散，特研擬此計畫。 

二、 提報單位：高雄市體育總會排球委員會 

三、 本賽事基本資訊： 

(一) 活動日期： 

2021 年 3 月 4、5、6、7日 (星期四至星期日) 

(二) 活動地點： 

    本次賽事共分為兩個比賽場地，分別在高雄市不同地區之 2 所學校單位體育館舉 

    辦，每個比賽場地之間的距離皆超過 3 公里以上，分述如下： 

高雄市福誠高中體育館 (高雄市鳳山區五甲三路 176 號) 

高雄市前鎮國中體育館 (高雄市前鎮區新衙路 17 號) 

 (三) 各參賽組別及報名隊伍數量： 

本賽事共計有 4 組，共 49 隊報名參加，各組報名隊伍數為： 

組別 報名隊伍數 (隊) 

高中男子組 12 

高中女子組 12 

國中男子組 12 

國中女子組 13 

共計 49 

備註： 

(一) 每支隊伍參與人員為領隊、執行教練、助理教練、球隊管理及 12 名比賽球員。 

(二) 本賽事之賽程安排將採分流制，為降低各組參賽球隊群聚感染之風險，共啟用 2

個比賽場地，共計 4 面球場，將各組參賽球隊之賽程分開舉行，如表： 



比賽場地 賽事組別 

福誠高中體育館 

(2 面) 

高中女子組 

國中女子組 

前鎮國中體育館 

(2 面) 

高中男子組 

國中男子組 

 

四、一般配合辦理事項： 

(一) 在疫情期間，隨時注意衛生福利部疾病管制署(以下簡稱疾管署)全球資訊網

(https://www.cdc.gov.tw)之嚴重特殊傳染性肺炎(武漢肺炎)專區查閱相關最新資訊。 

(二) 為因應疫情可能變化，將配合中央疫情指揮中心及本市嚴重特殊傳染性肺炎流行疫

情指揮中心之各項防疫政策及管制措施，落實執行，隨時提高防疫措施及因應作為

並公告。 

 

五、婉拒下列身分選手參賽： 

(一) 針對外籍及本國籍選手如為隔離/檢疫 14 日監測期者。 

(二) 針對外籍及本國籍選手需自主健康管理措施者。 

(三) 針對疑似與確診案例接觸者。 

 

六、具體賽事防疫措施說明： 

(一) 賽事當日： 

1. 實聯制，參加活動球員除報名資料外，每日進入比賽場館前須進行基本資料填寫。 

2. 提前在相關網站公告並宣導居家隔離、居家檢疫、自主檢康管理者、發燒或呼吸道

症狀者等，不得參加活動。 

3. 除場上比賽球員與裁判外，每隊隊職員及工作人員，一律全程配戴口罩。 

4. 上述事項將會利用中華民國排球協會及高雄市體育總會排球委員會網站加強宣傳

並確實要球參賽球隊配合辦理。 

5. 本屆賽事不開放各場館賽前練習 (3 月 3 日)。 

6. 每個比賽場地設單一出、入口並有 3 名全時防疫工作人員，進入前或重新進入須量

測體溫(額溫槍或紅外線)。 

7. 廁所加強清潔頻率，每 1 小時一次，會場設置垃圾桶。 

 



8. 每個場地皆會安排工作人員在場，於每場賽後進行球員席之椅子及場地相關設備進

行噴灑酒精消毒，維持比賽場地整潔。 

9. 會場內不設置飲食區，場內禁止攜帶食物並禁止飲食，除場上球員補充水分外，其

餘有飲食需求請離開比賽場地，重新進入球場仍須出示識別記號及戴口罩量體溫。 

10. 工作人員做好個人防護，全程配戴口罩、使用手套、設置足夠之酒精消毒加強手部

消毒，做好自主健康監測，名單造冊列管。 

11. 加強現場宣導參加人員遵守各項防疫政策(標示、大會廣播、2 位專責人員 30 分鐘

1 次手舉牌巡迴宣導)，如有不聽勸阻者，取消比賽資格，並要求立即離場。 

 

七、各比賽場地防疫資訊及動線圖： 

(一) 福誠高中體育館 

1. 比賽場地：2 面。 

2. 比賽日期與時間：3 月 4 日-7 日，上午 08：30~18：30 (3 月 7 日賽程至 17：00)。 

3. 同時段最多人數管控上限：100 人 (參賽球隊+裁判人員+工作人員)。 

4. 比賽組別：高中女子組、國中女子組。 

5. 除單一防疫出、入口外，其餘通道口一律封鎖。 

6. 場地防疫動線圖： 

 

 

 



(二) 前鎮國中體育館 

1. 比賽場地：2 面。 

2. 比賽日期與時間：3 月 4 日-7 日，上午 08：30~18：30 (3 月 7 日賽程至 17：00)。 

3. 同時段最多人數管控上限：100 人 (參賽球隊+裁判人員+工作人員)。 

4. 比賽組別：高中男子組、國中男子組。 

5. 除單一防疫出、入口外，其餘通道口一律封鎖。 

6. 場地防疫動線圖： 

 

八、本活動防疫計畫連絡人： 

    高雄市體育總會排球委員會 黃弘欽 副總幹事 0915-792-116 

九、大型活動檢核表：自主填報內容詳附件。(實聯(名)制登記 QR Code) 

   請球隊掃描下方圖片填寫相關資料 

 

 

 

 


